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Emozioni e Lavoro di cura
La Ruota dei Caregiver

Percorso di supporto e sostegno per persone impegnate
nell’assistenza di persone fragili e non autosufficienti

22 aprile - 20 maggio - 17 giugno -
30 settembre - 28 ottobre -
25 novembre - 23 dicembre

15:00 -17:00

Sede: Cesena Spazio Cesuola, via Ponte Abbadesse, 451

Percorso condotto da
Mariagiovanna Bonasso, Guia Martinenghi e Alice Sanniti

Finalizzato a favorire il mantenimento del benessere emotivo,
la messa in circolo di strategie utili per il lavoro di cura
e per il mantenimento di una buona qualita di vita.

Ogni incontro offre uno spazio di ascolto e condivisione,
iIn un clima di liberta, rispetto e in assenza di giudizio,
valorizzando le esperienze di vita di ciascuno,
attraverso il modello della Ruota Comunitaria di Barreto

Per Info e Iscrizioni: (posti limitati)

mariagiovanna.bonasso@auslromagna.it
Mercoledi e Giovedi al mattino
0541/809971
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