
Comune di  Modena
Servizi sociali, sanitari e per l'integrazione

                          

Iniziative a Modena nel mese di maggio dedicato al  Caregiver Familiare
“Per prendersi cura degli altri occorre avere cura di sé”

Attività di Promozione, Sensibilizzazione ed Attenzione al Caregiver  a Modena

In Cammino col Caregiver: venerdì 05.05.2023, ore 10.00 ritrovo e arrivo  presso Polo Sociale n. 3 Modena, Via
Viterbo 77; supporto tecnico Uisp Modena, in collaborazione con Caritas Diocesana,  con la presenza di operatori Ausl
Distretto 3 Modena e  Comune di Modena , Volontari e Camminatori che nell'attività fisica moderata  , ascoltano e
dialogano; alle ore 12.00 momento conviviale offerto da Conad  “Le Torri Modena”

Azioni di Benessere:  venerdi 12.05.2023 ore 10.30 /12.30 presso Sala Pucci in Largo Pucci 40 a Modena , incontro
con  Operatori della Medicina dello Sport Ausl Distretto 3 Modena,  Terapisti Occupazioni del Centro Disturbi Cognitivi
di Modena, Educatori di Uisp Modena,  per  evidenziare come il “Fare” attiva e aiuta non solo  il corpo ma la mente in
ogni età e condizione della vita: esperienze e testimonianze di gruppi e singoli a Modena

Il Fatto e il Faremo : venerdì 19.05.2023 ore 10.30/12.30 presso Sala Pucci in Largo Pucci 40 a Modena, restituzione
del “fatto” ai cittadini modenesi  e tavolo rotonda sulle  azioni, attività, supporti in favore dei Caregiver Familiari a
Modena  e  proposte  per  il  futuro;  presenti  Lorenzo  Scaglietti  (  Psicologo  referente  progetto  supporto  psicologico
Caregiver  Servizio di Psicologia clinica Ausl Distretto 3),  Bruna Rodia ( Assistente Sociale presso lo Spazio d'Ascolto
del CDCD Modena), Ghizlane Zerqoui ( Raa  dell'Informacaregiver Modena)

Condividere e Informare : domenica 21.05.2023 ore 10.30/12.30 Casa della Salute e della Comunità GPVecchi in Via
Levi  Montalcini  n.  200,  spazio  aperto  d'incontro  rivolto  ai  cittadini  per  informazioni  sulle  attività  in  favore  dei
Caregiver  Familiari  a  Modena  in  compagnia  di  operatori  sanitari,  sociali,   e  volontari  di  associazioni  modenesi
rappresentate nel CCM- Comitato Consuntivo Misto-  Distretto 3 Modena

Tutti gli eventi sono gratuiti, non occorre iscrizione, non sono previsti crediti formativi e /o deontologici  professionali
attueremo le  misure  Covid  19  previste   dalla  normativa  vigente  nel  momento  dello  svolgimento  delle  attività  in
calendario.  Per informazioni: polo.puass@comune.modena.it   oppure   modenacaregiver@ausl.mo.it  
per informazioni telefoniche dal lunedi' al venerdì dalle 9 alle 12 al numero 059/438011

Evento collaterale previsto a settembre 2023 presso la residenza Comunale in collaborazione con il Comitato Consultivo
Misto di Ausl Distretto 3  Modena  su “Disposizioni Anticipate di Trattamento DAT- aggiornamento sulle evoluzioni
della L.N. 219/17, stato dell'arte e prospettive future” aperto a tutta la cittadinanza
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